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WSTEP

Zapraszamy Cie do Teatru imienia Juliusza Stowackiego w Krakowie.
Z tym przewodnikiem przygotujesz sie do wizyty w Teatrze.

Teatr ma kilka budynkéw w Krakowie.
To jest przewodnik po gtownym budynku Teatru.
W tym budynku jest Duza Scena.

Zyczymy Ci wspaniatej wizyty.
Lespot Teatru



WYBOR SPEKTAKLU

Sprawdz repertuar,

czyli kalendarz spektakli i wydarzen.
Repertuar jest na stronie internetowe;j:
https://teatrwkrakowie.pl/repertuar

Kazdy spektakl ma opis.

Z opisu dowiesz sie:

« 0 czym jest spektakl
* ile trwa spektakl
 kto gra w spektaklu.

Przeczytaqj opis.
Obejrzyj zdjecia i filmy ze spektaklu.
Zdecyduj, jaki spektakl chcesz obejrzec.



https://teatrwkrakowie.pl/repertuar 

DODATKOWE INFORMACJE

Niektore spektakle majqg
w opisie dodatkowe informacije.

Sq to informacje o:
o tresciach wrazliwych
« 0 bodzcach sensorycznych
« dostepnosci spektaklu
dla os6b z niepetnosprawnosciami.

Warto przeczytac te informacje.




CZYM SA TRESCI WRAZLIWE

TreSci wrazliwe to trudne sceny w spektaklu.
Mogg one wywotac rézne emocije.

Mozesz poczuc:
« strach
« smutek

« obrzydzenie.

Takie sceny czasami trudno sie oglgda.

(1)
a PAMIETAJ!
Po spektaklu mozesz czu¢ r6zne emocje. To normalne.

Porozmawiaj o swoich uczuciach z kims bliskim.



CZYM SA BODZCE SENSORYCZNE

Bodzce sensoryczne odbieramy naszymi zmystami.
Zmuyst to na przyktad wzrok, stuch, smak, wech i dotyk.

W spektaklu mogqg pojawic sie:
« gtoSne dzwieki

* migajqgce Swiatta

* dym

« zapachy.

Takie momenty mogq byc trudniejsze do oglgdania lub stuchania.
Niektore osoby czujg wtedy niepokoj lub zmeczenie.



CZYM JEST DOSTEPNOSC

Z dostepnych rzeczy i budynkow wszyscy mogqg korzysta¢ samodzielnie.

Spektakle mogg miec:
« audiodeskrypcije

napisy rozszerzone w jezyku polskim

ttumaczenie na polski jezyk migowy

tekst wyjasniajgcy tatwy do zrozumienia

wprowadzenie do spektaklu w prostym jezyku.

Przed niektorymi spektaklami jest dotykowe zwiedzanie scenografii.
Niektore spektakle grane sg w formule swobodnego spektaklu.
Rozwigzan jest wiece;.

Informacje o dostepnosci oraz kalendarz dostepnych spektakli jest
na stronie internetowej.



https://teatrwkrakowie.pl/dostepnosc

OBSLUGA WIDZA

Obstuga widza to osoby wspotpracujgce
z Teatrem.

Obstuga widza chetnie Ci pomoze

i odpowie na Twoje pytania.



ZAKUP BILETU 10

1. Wybierz miejsce na widowni.

Jesli nie wiesz jakie miejsce wybra¢, mozesz:

« zapytaé pracownika w Kasie lub Biurze Obstugi Widza

« wysta¢ mail na adres bilet@teatrwkrakowie.pl

« zadzwoni¢ do Biura Obstugi Widza pod numer 12 424 45 25 lub 12 424 45 28.
Biuro jest czynne od poniedziatku do pigtku od 10:00 do 16:00.

2. Sprawdz czy mozesz kupi¢€ bilet ze znizkg.
3. Sprawdz, czy mozesz kupic bilet dla asystenta.

Informacje sg na stronie internetowej:
https://teatrwkrakowie.pl/informacje-dla-widzow

Bilet kupisz:
« w Kasie
* na stronie internetowe.



https://teatrwkrakowie.pl/informacje-dla-widzow
https://teatrwkrakowie.pl/repertuar

ZAKUP BILETU POPRZEZ STRONE INTERNETOWA 1

Wuybierz spektakl.
Kliknij: Bilet do teatru.

).




ZAKUP BILETU POPRZEZ STRONE INTERNETOWA 12

Wybiesz miejsce na widowni.




ZAKUP BILETU POPRZEZ STRONE INTERNETOWA

Kliknij: Dodaj do koszyka.
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ZAKUP BILETU POPRZEZ STRONE INTERNETOWA 1

Jesli wszystko sie zgadza,
kliknij: Przejdz do zakupu.




ZAKUP BILETU POPRZEZ STRONE INTERNETOWA 15

Uzupetnij swoje dane.
Kliknij: Zaptaé teraz.




DOJAZD DO TEATRU

Zaplanuj dojazd do Teatru.
Teatr jest przy Plantach.

Planty to park dookota Starego Miasta.

Teatr jest na placu Swietego Ducha 1.

Obstuga widza moze spotkaé sie z Tobg
na przystanku Teatr Stowackiego.
Razem dotrzecie do Teatru.

Chcesz skorzystac z tego rozwigzania:
Zadzwohn do Biura Rezerwaciji Biletow
albo Dziatu Dostepnosci.

Zrob to najpozniej 3 dni

przed spektaklem.
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PRZED SPEKTAKLEM

Bqgdz w Teatrze 20 minut
przed rozpoczeciem spektaklu.

Przed spektaklem potrzebujesz czasu na:

« sprawdzenie biletu

- zostawienie rzeczy w szatni
 skorzystanie z toalety
 znalezienie miejsca na widowni.

Spo6znisz sie na spektakl.
Nie mozesz wejs¢ na widownie.
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SPRAWDZENIE BILETU

Wejdz do Teatru.

Obstuga widza sprawdzi Twoj bilet.

To miejsce nazywa sie westybul.
W westybule moze by¢ duzo oso6b.
Ludzie mogq stac blisko siebie.
Moze byc¢ gtosno.

Jesli potrzebujesz cichego miejsca,
powiedz o tym obstudze widza.
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SZATNIA

W szatni zostaw kurtke i ptaszcz.
Dostaniesz numerek.

Numerek oddaj przy odbiorze rzeczy.

Szatnia jest bezptatna.
Nie musisz za niqg ptacic.

Do szatni moze byc kolejka.
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DZWONKI ZWANE GONGAMI

W Teatrze ustyszysz dzwonek.
Dzwonek oznacza, ze trzeba iS¢ na swoje miejsce.

Przed spektaklem ustyszysz 3 dzwonki:

 pierwszy dzwonek ustyszysz 15 minut przed spektaklem
 drugi dzwonek okoto 8 minut przed spektaklem

* trzeci dzwonek okoto 1 minute przed spektaklem.
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MIEJSCE

Sprawdz na bilecie:

« pietro

« rodzaj miejsca (widownia, loza, balkon, galeria)
* rzqd

* numer fotela.

Numer rzedu jest zapisany cyfrg rzymskq.
Znajdziesz go na oparciu pierwszego
fotela w rzedzie.

Numer miejsca jest zapisany
cyfrqg arabskq.
Znajdziesz go na oparciu fotela.

NUMER MIEJSCA

J

€ NUMER RZEDU
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SPEKTAKL 22

Usigdz wygodnie.
L gtosnikéw ustyszysz informacje
o zasadach.

Swiatto na widowni zgasnie lub przygasnie.
Na scenie pojawiq sie aktorzy.

Patrz na scene.
Stuchaj aktorow i muzyki.
Przyjrzyj sie strojom i dekoracjom.

Nie musisz wszystkiego rozumieé€.
Po spektaklu porozmawiaj o tym,
co dziato sie na scenie.



ZASADY 23

« Wytqgcz dzwiek w telefonie.

« Uzywaj telefonu tylko podczas przerw.

* Nie rob zdjec.

* Nie nagrywaj filmow.

« Jedz i pij tylko na korytarzu.

« Mow szeptem, jesli chcesz cos§ powiedziec.
Rozmowy przeszkadzajqg widzom i aktorom.

« Mozesz wyjs¢ na korytarz, jesli potrzebujesz.
Zréb to po cichu.
Popros obstuge widza o pomoc, jesli chcesz wrocic.
Czasami na widownie bedziesz mogt wrocic dopiero po przerwie.



OKLASKI 21

Nagradzaj aktorow oklaskami.
Witedy aktorzy wiedzq, ze spektakl Ci
sie podobat.

Oklaski najczesciej sq:
 kiedy zaczyna sie przerwa
 kiedy konhczy sie spektakl

) WAZNE!
Oklaski mogq by¢ bardzo gtosne. Wiele osob klaszcze w tym samym
czasie. Jesli oklaski sg dla Ciebie za gtosne, mozesz zatkac uszy rekami.
Mozesz tez zatozyé stuchawki.



PRZERWA

W spektaklu moze byc przerwa.
Podczas przerwy mozesz:
« wyjs¢ na korytarz

iSC do sali lustrzanej

zrobic zdjecia na schodach

kupi€ napoje i przekgski w barku

iS¢ do toalety.

Przed kohcem przerwy ustyszysz dzwonek.

Wro¢ na swoje miejsce.
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KONIEC SPEKTAKLU

Wszyscy aktorzy wychodzg na scene.

Ktaniajq sie.
Czasami dostajg kwiaty.
Widzowie gtosno bijg brawo.

Po spektaklu idz do szatni.
Na korytarzach i w szatni
moze byé¢ duzo osob.
Witedy jest gtosno.

26



WIECEJ INFORMACJI

Dominika Feiglewicz-Penarska i Julia Butryn
sq koordynatorkami dostepnosci.

Chetnie pomogqg Ci zaplanowaé wizyte

w Teatrze.

Odpowiedzqg na pytania o dostepnosc
Teatru dla os6b z niepetnosprawnosciami.

Jesli masz pytania mozesz:

« wystaé SMS lub zadzwoni¢ pod numer
603 235 231 lub 784 012 651

« wystac mail na adres
dostepnosc@teatrwkrakowie.pl

Informacje o dostepnosci Teatru przeczytasz na stronie internetowej.
https://teatrwkrakowie.pl/dostepnosc

https://teatrwkrakowie.pl/deklaracja-dostepnosci



mailto:dostepnosc%40teatrwkrakowie.pl?subject=
https://teatrwkrakowie.pl/dostepnosc
https://teatrwkrakowie.pl/deklaracja-dostepnosci

Ide na spektakl do Teatru imienia Juliusza Stowackiego w Krakowie — czesé |l

Opracowanie w tekscie tatwym do czytania i zrozumienia.

Tekst napisata Aleksandra Sztajerwald we wspotpracy z Julig Butryn,

Dominikqg Feiglewicz-Penarskq, Jolantg Szwiec-Kolanko.

Tekst skonsultowat Barttomiej Osinski.

Zdjecia zrobili Julia Butryn, Bartek Barczyk, Bartosz Cygan, tukasz Kurek,

Mateusz Miszczynski.

W sesji zdjeciowej udziat wzieli Marcel Brozek, Kuba Celewicz, Aleksandra tukaszczyk,
Hanna Piaskowska, Kuba Polaszek, Magdalena Sowa, Antonina Tokarz.
Przedprzewodnik zaprojektowata i przygotowata Katarzyna Godyn-Skoczylas.

Koordynowata prace korektorskie: Agnieszka Ziotkowska
Przedprzewodnik zrobilismy w 2026 roku.

Na pierwszej stronie jest europejskie logo tekstu tatwego do czytania.
To oznacza, ze tekst jest napisany zgodnie z zasadami.

Wiecej o tekscie tatwym i zasadach przeczytasz na stronie organizacji
Inclusion Europe.

Link do strony internetowej.



https://www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/

